PRACOWNIA ARCHITEKTONICZNA

PROJEKTOWANIE OEmWHOé UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ, PRODUKCYINYCH;
MIESZKALNYCH 1 SPORTOWYCH ORAZ TERENOW ZIELONYCH
WLOCLAWEK UL. KALISKA 90/69

TEL 0 501 53 66 37

e-mail archisize@wp.pl

EGZEMPLARZ
NR. 0l
PROJEKT ROZBIORKI
PROJEKT ROZBIORKI ZBIORNIK A PODZIEMNEGO - NA
ORIEKT DZIAECE NR 14/33KARTA MAPY 18, POLOZONE] PRZY ul.
WYSPIANSKIEGO, W OB. EW. MIASTA ALEKSANDROW
KUJAWSKI
INWESTOR POWIAT ALEKSANDROWSKI

ul. SLOWACKIEGO 8,
87-700 ALEKSANDROW KUJAWSKI

ADRES INWESTYCH ALEKSANDROW KUJAWSKI ul. WYSPIAN SKIEGO
DZ. NR 14/53 OBRER EW. MIASTA ALEKSANDROW
KUJAWSKI, gm. ALEKSANDROW KUJAWSKI

PROJEKTANCI ] SPRAWDZAJACY

Os$wiadczamy , ze w/w projekt zostal sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi przepisami
oraz zasadami wiedzy technicznej

Podstawa prawna: art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (tekst
Jednolity Dz.U. z dnia 2003r. Nr 207, poz 2016 z pdZniejszymi zmjagami).

Kujawsko - Pomorskiej by Axchifeldéw pod numerern Lu 0178,

ARCHITEKTURA mgr inz. arch, Maria Ingielewicz nr upr. ABU-IX-8386-5/6/39 é_,-arw Oraniczeh é_:mé.r \
I

PROJEKTANT 14.09.2018 pidpis
ARCHITEKTURA PRACOWNIA ARCHITEKTONICZNA Eﬁmﬁm*mm\
OPRACOWAL mgr inz. arch. Jakub Kaczorowski DATA 1406, uw,_,m

I

KATEGORIA OBIEKTU BUDOWLANEGO - XIX
PRACOWNIA ARCHITEKTONICZNA
ARCHI - SIZE JAKUB KACZOROWSKI

[os¢ stron opracowania 29,




A

L]

woyuepyeloid z 318 pRMOPBIUONS AZS[eU
10S0USBIAIU JOIM[oNyorsel oizer A\ "YoAMOFRIZp URIS QMuazojod M STRMOISZUT
1sof womisddspo wAukper -atodeford m uerwz yomjodyyorel sruezpemordm
180f 5UO[OMZOPSIN TWsioe uesed fuoruoryd 1sof AUZoTUOP[GOIE Peforg

ADVMITE ~ VIOVZAMVINIGMNI 0%

V-V [OMMEAZYE - VIOVZAMVINIMANI - 0°¢
INZd - VIOVZAIVINAMNI 0T

NNTYAL VINVAOUVAOdSODVZ NVId 0]

MOIINNSAY HINHIMV.LSHZ

VNIADVZITVIOT VIZADHA 0'11

ZOIgd Od ANZOALAM 0°01

TMOONOA IDVAN 06

THEQIFZ0Y VIDOTONHOAL 1.LQ90Y DSONIHTON 08
"HOAMONYOIFIZOY 1090 VINVNOMNAM AQVSVZ EHNTIODO 'L
N3INAJNE SIJO 0°9

NNFYAL VINVAOIVAOLSODVZ NLNH(0Ud Od SIdO 0°¢
QIMHIEC VIOVZITVAOT OV

VINVMOOVELO TID 0'¢

WHINVMODVIIO Z ANVZYIMZ ATVTIZLVIN 0T
VINVAODVIIO VAVLSAOL 01

VINVAOOVIO DSOLAVMYZ



1.0 PODSTAWA OPRACOWANIA

1.1 Zlecenie Starostwo Powiatowe w Aleksandrowie Kujawskim
ul. Stowackiego 8, 87-700 Aleksandréw Kujawski.
2.0 MATERIALY ZWIAZANE Z OPRACOWANIEM

2.1
2.2

2.3
24

Zlecenie Inwestora i umowa projektowa

Wizja lokalna przeprowadzona na posesji przy ul. Wyspiaiiskiego w
Aleksandrowie Kujawskim.

Obowigzujace normy i przepisy

Akty prawne

Dyrektywa Rady Wspélnot Europejskich z 24 czerwea 1992 1, nr 92/57 w sprawie

wdrozenia minimalnych wymagan bezpieczefistwa i ochrony zdrowia na
tymezasowych lub ruchomych budowach

Prawo budowlane z dnia 7 lipca 1994 r. ze zmiang 27 marca 2003 r. Tekst jedn. Dz. U.

z 2003 r. nr 207, poz.2016 z p6zn. Zm.)

)

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r. w sprawie informacji

dotyczacej bezpieczenstwa i ochrtony zdrowia oraz planu bezpieczefistwa i ochrony
zdrowia Dz. U. z 2003 1. nr 120, poz.1126

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 26.06.2002 r. w sprawie dziennika

budowy, montazu i rozbiérki, tablicy informacyjnej oraz ogloszenia zawierajacego
danie dotyczace bezpieczefistwa pracy i ochrony zdrowia Dz. U. z 2002 r. nr 108,

p0z.956

2]

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury 2 dnia 06022003 1. w sprawie

bezpieczeristwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych Dz. U. z
2003r. N147, poz. 401

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 26.09.1997 1. w sprawie

ogolnych przepiséw bezpieczefistwa i higieny pracy Jednolity tekst Dz.U. z 2003 r. nr

169, poz.1650

3.0 CELOPRACOWANIA
Starostwo Powiatowe na ul. Stowackiego 8, 87-700 Aleksandréw Kujawski jest
whascicielem terenu polozonego przy ul. Wyspianskiego na posesji dz. nr. 14/33 ob.
miasto Aleksandrow Kujawski.
Przedmiotem inwestycji jest rozbi6rka istniejgcego zbiornika na ul. Wyspiafiskiego
dz. nr 14/33 gm. Aleksandréw Kujawski. Na terenie nieruchomogci oznaczonej
numerem dzialki : 14/33 zwanej obszarem objetym opracowanicm, Jednym z
elemeniow zabudowy jest zlokalizowany w czesci poludniowo wschodniej dziatki
zbiomik podziemny - (urzadzenie nieczynne), z uwagi na plany inwestycyjne , obiekt
przeznaczono do rozbidrki.
Celem przedmiotowego opracowania jest wykonanie projektu rozbiorki istniejacego
zbiornika podziemnego znajdujacego sie na posesji w Aleksandrowie kujawskim dz.
nr 14/33 przy ul. Wyspiafiskiego.

4.0 LOKALIZACIA OBIEKTU
Obiekt zlokalizowany jest na dzialce polozonej na posesji przy ul. Wyspianskiego w
Aleksandrowie Kujawskim dz. nr 14/33. Zbiornik usytnowany jest w odleglosci
1,07m, 1,32m - od strony potudniowo wschodniej, od strony péinocno wschodniej
odleglosé od granicy wynosi 4,37m, 4,09m.

5.0 OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU
PRZEDMIOT INWESTYCIJI - Inwestycja polega na wykonaniu prac rozbidrkowych
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7.1

7.2

7.3

8,0

8.1

Robét rozbidrkowych nie nalezy prowadzi¢ w czasie silnego wiatru i opadéw
atmosferycznych. Zabrania si¢ skladowania materiatéw rozbidrkowych na
rusztowaniv. Materialy rozbiérkowe nalezy na biezaco usuwaé z terenu
budowy. Pracownicy powinni by¢ przeszkoleni w zakresie udzielenia pierwsze
pomocy i odpowiedniego postepowania w razie wypadku. Na terenie rozbiorki
powinna by¢ ogdlnie dostepna, wyposazona apteczka.

Roboty przygotowawcze.

Przed przystapieniem do jakichkolwiek robét nalezy powiadomié
uzytkownikéw posesji o przystapieniv do rozbiorki, z poinstruowaniem ich o
zachowaniu szczegOlnej ostroznosei na terenach przyleglych do placu
rozbiorki. Teren rozbiorki wygrodzié pelym ogrodzeniem, zamykajac
przej$cie od strony budynku biurowego. Rozbiérke oznakowaé tablicami
informacyjno ostrzegawczymi UWAGA ROBOTY ROZBIORKOWE,
TEREN ROZBIORKI NIEUPOWAZNIONYM WSTEP WZBRONIONY.
Wykonawca robét powinien powotaé kierownika rozbiérki, odpowiedzialnego
I kierujacego brygadg pracownikéw. Pracownicy w czasie przerw w pracy,
winni opuszczaé demontowany budynek i rusztowanie. Rozbidrke budynku
nalezy prowadzi¢ recznie lub przy pomocy elektronarzedzi na poziomie
przyziemia, i z uzyciem cigzkiego sprz¢tu w zakresie rozbiérki konstrukeji
dachu. Dopuszcza si¢ prowadzenie rozbidrki poprzez uzycie ciezkiego sprzetu,
metoda wyburzeniows pod warunkiem zachowania ochronnej. strefy wokél
budynku wynoszacej ci najmniej 13,5 m.

Wykonanie zabezpieczenia konstrukcji budynkéw stykajacych sig z obiektem
podlegajacym rozbidrce.

Obiekt przeznaczony do likwidacji jest obicktem wolnostojacym. Nie ma
wymagati odnoénie zabezpieczefn sasiednich budynkéw. W przypadku
wybrania metody wyburzeniowej, przed przystapieniem do rozbiorki wydzielié
{rwatym ogrodzeniem pelnym wysokosci min. 2,0 m.

Rozbiérka urzadzen i instalacji wewnetrznych.

Obiekt nie byt wyposazony w instalacje elektryczng wod-kan, gazows , co
jedynie orurowanie do zasilania zbiomikéw. Do rozbiorki mozna przystapié
dopiero po stwierdzeniu, ze instalacie zostaly odiaczonme od sieci, przez
pracownikow wlasciwych instytucji lub administracje, oraz dokonaniu
odpowiedniego wpisu do dziennika rozbidrki. Ze wzgledu na zuzycie
techniczne instalacji rezygnuje si¢ z demontazu osprzetu instalacyjnego i
specjalnego odzysku i rurarzu.

KOLEINOSC ROBOT I TECHNOLOGIA ROZBIORKI.

Rozbidrke obicktu, transport materialéw rozbidrkewych prowadzié po
rusztowaniu.

Rozbidrka piyty zamykajace;j.

Rozebra¢ pokrycie plyty z papy oraz jego konstrukcje. Przystapi¢ do
demontazu konstrukeji scian i posadzki. Elementy demontowaé bezposrednio

po za obiekt. W razie koniecznodei ciad na elementy malowymiarowe.
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s jednoznacznie narzucone poprzez wymiary elementow rusztowania, stuzacq
do utrzymywania os6b, materiatow i sprzetu,

Kierownik rozbiorki przed przystapieniem do wykonywania robot
budowlanych jest obowiazany do zaznajomienia pracownikéw z przepisami
bhp na kazdym stanowisku pracy w zakresie wykonywanych przez nich robét.

Warunkiem prowadzenia robét budowlanych przy rozbidree jest
powiadomienie o zamiarze rozpoczgeia robst budowlanych wiadciwego
inspektora pracy, na 7 dni przed rozpoczeciem prac.

Wykonawca zapewni stosowanie niezbednych srodkéw ochrony zbiorowej i
indywidualnej przez wszystkich pracownikéw zatrudnionych i przebywajacych
na terenie rozbidrki w okresie prowadzenia robét,

Bezposredni nadzér nad bezpieczefistwem i higiena pracy na stanowiskach
pracy sprawwja odpowiednio Kierownik rozbiérki, kierownicy robét,
mistrzowie budowlani i brygadzigci, stosownie do ich zakresu obowiazkow.

Do zabezpiecze budowy w zakresie bhp, w czasie prowadzenia rob6t i na
okres prowadzenia robGt zwiazanych z rozbiérka, na stanowiskach pracy, na
wysokosci, przed upadkiem z wysokosci, nalezy stosowa¢ $rodki ochrony
zbiorowej, w szczegbinosei balustrady, siatki ochrontie i siatki bezpieczenstwa.

- Stosowanie $rodkéw ochrony indywidualnej, w szezegélnosei takich jak szelki
bezpieczefistwa, jest dopuszczalne, gdy nie ma mozliwosci stosowania Srodkéw
ochirony zbiorowej

- Pracownicy wykonujacy roboty na krawedzi budowli lub dachach o nachyleniu
do 20%, beda zobowiazani posiadaé odpowiednie zabezpieczenia przed upadkiem
z wysokosci

- Pracownicy wykonujaca roboty na krawedzi budowli lub dachu o nachyleniu,
powyzej 20%, jezeli nie stosujg rusztowan ochronnych, beda zobowigzani
stosowac srodki ochrony indywiduainej lub inne urzadzenia ochronne

10.2 Zagospodarowanie terenu robot

Zagospodarowanie terenu rozbiérki w nalezy wykonaé przed rozpoczeciem robdt
budowlanych, co najmniej w zakresie:

1) Ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych;

2) Wykonania drog, wyjsé i przejs¢ dla pieszych;

3) Wylaczenie w obiekcie energii elektrycznej oraz wody, oraz odprowadzania
Sciekdw;

4) Urzadzenia pomieszczen hi gleniczno-sanitamych i socjainych;

5) Zapewnienia o§wietlenia naturalnego i sztucznego;

6) Zapewnienia wlagciwej wentylacji;

7) Zapewnienia lacznosci telefoniczne;;

8) Urzadzenia skladowisk materiatéw rozbiérkowych, z organizacjg transportu i
miejsc odbioru materiatéw rozbidrkowych.

Teren robét w okresie ich prowadzenia nalezy ogrodzié albo w inny sposob
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zgodue z wymaganiami przepiséw przeciwpozarowych. Pracownicy wykonujgey
roboty na terenie budowy nie moga byé narazeni na dziatanie czynnikow
szkodliwych dla zdrowia lub niebezpiecznych, a w szczegoinosci takich jak hatas,
wibracje, promieniowanie elektromagnetyczne, pyly i gazy o matgzeniach i
stezeniach przekraczajgcych wartoéei dopuszezalne, W miejscuy wykonywania

robét na terenie rozbiérki niedopuszezalne jest:

uzywanie otwartego ognia;
palenie tytoniu;
spozywanie positkow.

Niezwlocznie po zakonczeniu robét, oraz w przerwach przeznaczonych na positki
osobom wykonujgcym roboty nalezy umozliwié umycie sie ciepla woda i
korzystanie ze $rodk6éw higieny osobistej: Stanowiska pracy, pomieszczenia i
drogi komunikacji powinny byd, w miare mozliwosci, odwietlone $wiatlem
dziennym. Jezeli $wiatlo naturalne jest niewystarczajace do wykonywania robét
oraz w porze nocnej, nalezy stosowaé o$wietlenie sztuczne. W razie koniecznodci
mogy by¢ stosowsne przenosne Zrodia $wiatia sztucznego. Ich konstrukeja i
obudowa oraz sposob zasilania w energig elekiryczng nie moga powodowaé
zagrozemia porazeniem pradem elektrycznym. Otwory komunikacyjine w
przegrodach budowlanych na budowie powinny odpowiadaé wymaganiom
Zawartym W przepisach techniczno-budowlanych. Drogi ewakuacyjne oraz
wyst¢pujace na nich drzwi i bramy powinny by¢ oznakowane znakami
bezpieczenstwa. W bezposrednim sasiedztwie bram i paséw ruchu kolowego
powinny znajdowaé sig¢ furtki, keore nalezy oznakowaé w sposéb widoczny. Drogi
komunikacyjne powinny byé zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami.

Drogi komunikacyjne 1 ewakuacyjne powinny miec:

trwale i ustabilizowane podloze; _
trwala, wytrzymals i stabilng konstrukcje nogna.

Na terenie budowy powinna odbywaé okresowa kontrola stanu stacjonarnych
urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa, co najmniej jeden raz w
miesiacu, a ponadio:

1) przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czgsci
elektrycznych i mechanicznych;

2) przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli wzadzenie bylo nicczynne przez ponad
miesige;

3) przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

Miejsca wykonania robot, drogi na terenie budowy dojscia i dojazdy w czasie
wykonywania rob6t powinny byé dostatecznie oznaczone i o$wietlone,

Zurawie, dZwigi i inne wysokie konstrukeje o zmroku i w nocy powinny posiadaé
oswietlenie pozycyjne.

Punkty Swietlne powinny byé rozmieszczone sie w sposéb  zapewniajacy
odczytanie tablic.

Punkty swictlne i sygnalizacyjne powinny spelnia¢ wymagania w zakresie
zapewnienia bezpieczenstwa
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okredlone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnodci. Przy uzyciu
zawiesia wielo ciggnowego w celu okreslenia dopuszczalnego obcigzenia
roboczego nalezy przyjmowaé stan pracy dwéch ciggien. Przy uzyciu dwéch
zawiesi, 0 obwodzie zamknietym, ich laczne obcigzenie nie powinno by¢ wigksze
miz wielkos¢ obcigzenia roboczego przewidzianego dla jednego zawiesia.
Dopuszczalne obciazenie robocze dla zawiesi wykonanych z laficuchdw,
uzytkowanych w temperaturach ponizej 253K (-20°C), nalezy obnizy¢ o 50%. Na
zawiesiu nalezy umiesci¢ napis okreslajacy jego dopuszczalne obciazenie robocze
oraz termin ostatniego i nastepnego badania. Wykonywanie weztéw na linach i
taficuchach i faczenie lin stalowych na dlugosci jest zabronione. Dro gi dla wozkow
i taczek umieszczone mad poziomem terenu powyzej 1 m powinny byé
zabezpieczone.

Narz¢dzia do pracy udarowej nie mogg mieé:

1. uszkodzonych zakonczef roboczych;
2. peknigé, zadr i ostrych krawedzi w miejscu recznego uchwytu;
3. rekojedcei krétszych niz 0,15 m.

Narzedzia reczne o napedzie elektrycznym nalezy kontrolowaé zgodnie z
instrukcja producenta.  Wyniki kontroli powinny byé odnotowywane i
przechowywane przez pracownika z uprawnieniami.

10.5 Rusztowania

G2 B

4.
3.
6.
7.

Na budowie - rusztowania powinny byé wykonywane zgodnie z dokumentacja
producenta albo projektem indywidualnym. Rusztowania systemowe powinny byé
montowane zgodnie z dokumentacjg projektowa z elementéw poddanych przez
producenta badaniom na zgodnos¢ z wymaganiami konstrukcyjinymi i
materialowymi, okre$lonymi w kryteriach oceny wyrobéw pod wzgledem
bezpieczefistwa. Elementy rusztowaf, innych niz wymienione, powinny by¢é
montowane zgodnie z projektem indywidualnym. Montaz rusztowan, ich
eksploatacja i demontaz ‘powinny byé wykonywane zgodnie z instrukejg
producenta albo projektem indywidualnym. Pracownicy zatrudnieni przy montazu
i demontazu rusztowatl oraz monterzy richomych podestéw roboczych powinni
posiada¢ wymagane uprawnienia. Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po
dokonaniu jego odbioru przez kierownika budowy lub uprawniong osobe. Odbior
rusztowania potwierdza sie wpisem w dzienniku lub w protokole odbiorm
technicznego. Wpis w dzienmiku budowy Iub w protokole edbiorn technicznego
rusztowania okresla w szczegdlnosci:

uzytkownika rusztowania;

przeznaczenie rusztowania,

wykonawcg montazu rusztowania z podaniem imienia i nazwiska albo nazwy oraz
numeru telefonu;

dopuszczalne obeiazenia pomostéw i konstrukeji rusztowania;

date przekazania rusztowania do uzytkowania:

oporno$é uziomu;

terminy kolejnych przegladéw rusztowania.

Na rusztowaniu lub ruchomym podescie roboczym powinna byé umieszczona tablica
okredlajaca:
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Pozostawianie materialéw i wyrobdéw na pomostach rusziowan po zakoficzeniu pracy
jest zabronione. Zrzucanie elementéw demontowanych rusztowan jest zabronione.
Rusztowania powinny by¢ kazdorazowo sprawdzane, przez kierownika budowy lub
uprawniong osobe, po silnym wietrze, opadach atmosferycznych oraz dziatanin innych
czynnikéw, stwarzajacych zagrozenie dla bezpieczenstwa wykonania prac, i
przerwach roboczych dhuzszych niz 10 dni oraz okresowo, nie rzadziej niz raz w
miesiacu. Zakres czynnosci objetych sprawdzeniem, okredla instrukcja producenta lub
projekt indywidualny.

10.6 Roboty na wysokosci

Pracownicy przebywajacy na stanowiskach pracy, znajdujace sie na wysokosci, co
najmniej 1 m od poziomu podlogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone przed
upadkiem z wysokosci. Otwory w stropach, na ktérych prowadzone sg roboty, lub do
ktérych mozliwy jest dostep ludzi, nalezy zabezpieczyé przed mozliwoscig wpadniecia
lub ogrodzi¢ balustradami. Otwory w §cianach zewnetrznych obiektu budowlanego,
stropach lub inne, ktorych dolna krawed? znajduje si¢ ponizej 1,1 m od poziomu
stropu lub pomostu, powinny byé zabezpieczone balustrada. W przypadku, gdy
zachodzi konieczno$é przemieszezania stanowiska pracy w pionie, linka
bezpieczenstwa szelek bezpieczenistwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy
pionowej za pomoca urzadzenia samohamujacego. Dhlugos$é linki bezpieczenstwa
szelek bezpieczefistwa nie powinna byé wieksza niz 1,5 m. Amortyzatory spadania nie
sa wymagane, jezeli linki asekuracyjne sa mocowane do linek wrzadzen
samobamujacych, ograniczajacych wystapienie sily dynamicznej w momencie
spadania, zwlaszcza aparatéw bezpieczefistwa lub pasow bezwladnosciowych.
Drabina bez palakéw, ktdrej dlugodé przekracza 4 m, przed podniesieniem lub
zamontowaniem powinna by¢ wyposazona w prowadnice pionows, umozliwiajaca
zalozenie urzadzenia samohamujacego, polaczonego z linka bezpieczefistwa szelek
bezpieczeristwa. Osoby korzystajace z urzadzen krzesetkowych, drabin linowych lub
ruchomych podestow roboczych powinny byé dodatkowo zabezpieczone przed
upadkiem z wysokosci za pomocg prowadnicy pionowej, Zamocowanej niezaleznie od
lin nosnych drabiny. krzeselka Iub podestu. Prowadnica pionowa, powinna byé
naciagnigta w sposéb umozliwiajacy przesuwanie w gore aparatn samohamujacego.
Prowadnica pionowa, powinna byé zabezpieczona przed odchylaniem sig wigkszym
niz o 2 m. Urzadzenia zabezpieczajace przed odchylaniem si¢ Iin powinny umozliwiaé
przesuwanie si¢ urzadzenia samohamujacego. Dhugodé linki bezpieczenistwa, faczacej
szelki bezpieczefistwa z aparatem samohamujacym, nie powinna przekraczaé 0,5 m.

10.7 Roboty murarskie

Roboty na wysokosci powyzej 1 m nalezy wykonywaé z pomostéw i rusztowan.
Pomost rusztowania powinien znajdowaé sie ponizej rozbieranego obiektu, na
poziomie, co najmniej 0,5 m od jego gornej krawedzi. Wykonywanie robot
rozbidrkowych z drabin przystawnych jest zabronione.

10.8 Roboty ciesielskie

Ciesle na budowie powimnni byé wyposazeni w zasobniki na narzedzia reczne,
uniemozliwiajace wypadanie narzedzi oraz nie utrudniajace swobody ruchu. Reczne
podawanie w pionie diugich przedmiotéw, a w szczegélnosci desek hub bali, jest
dozwolone wylacznie do wysokosci 3 m. Roboty ciesielskie z drabin mozna
wykonywaé wylacznie do wysokosci 3 m. W czasie montazu oraz demontazu
deskowafi, czy tymczasowych stemplowan, nalezy zapewni¢ $rodki zabezpieczajace
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Odziez robocza i
ochronna, sprzet
ochrony indywidualne;,
Upadek, 1 . szkolenie, badania
Zlamania, . . Ziamania, lekarskie
Pracena | sthrczenia, Budynk, a_asm&w mﬁ_nmm:._ 2, specjalisiyczne
. . otwory technologiczne | obrazenia . . ’
wysokoscl | obrazenia wewnetrzne mmstrukcje
wewnetrzne, Smieré ’ stanowiskowe, szelki
Smieré bezpieczenstwa, sprzet
zabezpieczajacy przed
upadkiem z wysokosci
Odziez robocza i
ochronna,
M.MMWW_.WW Upadki, z . Cigzkie urazy Namﬁ. ostrzegawcze | sprzet anE.o:M
ch wysokosci, Budynki ciaa Srodki indywidualne;j,
pPrzygniecenia taeznoscei szkolenie badania
lekarskie

10.11 Srodki ochrony indywidualnej.

W celu ochrony zdrowia pracownikéw oraz zminimalizowania skutkéw
wystepujacych uciazliwosei stosuje sie zgodnie z Pafstwowymi Normami:

PE-P — 84525 Odziez robocza, Obuwie robocze

PN-EN - 340 Odziez ochronna
dla poszczegoinych stanowisk :

» odziez robocza i ochronng przewidziana w taryfikatorze zakladowym dla kazdego
stanowiska pracy i kazdej pory roku,
> w celu zabezpieczenia przed urazami glowy stosuje sie helmy ochronne,

A4

w celu ochrony shuchu pracownicy wyposazeni sg w zatyezki przeciwhalasowe oraz

ochronniki shuchu ( nauszniki),

> zabezpieczenie pracownikéw wykonujacych prace na wysokosciach stanowia: szelki
bezpieczenistwa, linki bezpieczeristwa

> aparaty powietrzno — tlenowe o obiegu zamknigtym, Iub maski chroniace drogi

oddechowe

» obuwie robocze ochronne z noskami

10.12 Sprzet p-poz. i zabezpieczajacy
Wykaz sprzgt p-poz. odziezy ochronnej oraz sprzgtu zabezpieczajacego
> odziez ochronna
> hetm ochronny przeciw uderzeniowy
» sprzgt ochrony gémych drég oddechowych z maska zakrywajaca calg
twarz —

-z pochianiaczern
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klucz od strony ustawianej drabiny,

8) ustawianie drabin w bezposrednim sgsiedztwie maszyn i innych urzadzen - w
sposob stwarzajacy zagrozenia dla pracownikdw uzywajacych drabiny,

9) wchodzenie i schodzenie z drabiny plecami do niej,

10) przenoszenie drabiny o dlugosei powyzej 4 m przez jedna osobe.

Drabina przystawna powinna wystawaé ponad powierzchnie, na ktdra prowadzi, co
najmniej 0,75 m, a kat jej nachylenia powinien wynosié od 65° do 75°.

Maszyny, ktérych uszkodzenie stwierdzono w czasie pracy, powinny by¢
niezwioczoie zatrzymane i wylaczone z pod zasilania energia. Wznowienie pracy
maszyny bez usunigé uszkodzenia jest niedopuszczalne.

Maszyn bedacych w ruchu nie wolno pozostawia¢ bez obstugi lub nadzoru, chyba, ze
dokumentacja techniczno-ruchowa stanowi inaczej,
Maszyny i narzedzia oraz ich urzadzenia ochronne powinny by¢ utrzymywane w

stanie sprawnosci techniczne] i czystosei zapewniajacej uzytkowanie ich bez szkody
dla bezpieczefistwa i zdrowia pracownikéw oraz stosowane tylko w procesach i
warunkach, do ktérych sq przeznaczone.

Maszyny niesprawne, uszkedzone lub pozostajace w naprawie powinny by¢ wyraznie
oznakowane tablicami informacyjnymi i zabezpieczone w sposéb uniemozliwiajacy
ich uruchomienie.

Maszyny bedace w ruchu nie wolno naprawiaé, czyseié i smarowaé, z wyjatkiem
smarowania za pomocs specjalnych urzadzes okreslonych w DTR.

Pracownicy zatrudnieni przy obstudze maszyn z ruchomymi elementami nie moga
pracowac¢ w odziezy z luznymi rekawami oraz bez nakry¢ glowy okrywajacych wiosy.
Wszystkie miejsca, w ktérych stale lub czasowo przebywaja ludzie powinny by¢é
oswietlone.

Pracodawea  powinien  zapewni¢  zastosowanie  odpowiednich  rozwiazan

organizacyjnych i technicznych, zwtaszcza w zakresie wyposazenia technicznego, w
celu wyeliminowania potrzeby r¢cznego przemieszczania cigzaréw.

Jesli nie ma mozliwosei uniknigcia recznego przemieszezania cigzaréw, nalezy podjaé
odpowiednie przedsigwzigcia, w tym wyposazyé pracownikéw w niezbedne srodki w
celu zmniejszenia uciazliwoscei i zagrozen zwigzanych z wykonywaniem tych
czynnosei.

Reczne przemieszezanie i przewozenie cigzardw o masie przekraczajacej ustalone
normy jest niedopuszczalne.

Masa tadunkéw przemieszezanych przy uzyciu srodkéw transportowych nie powinna

przekraczaé dopuszezalnej nosnosei lub udzwigu danego $rodka transportowego.
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szczegblnego zagrozenia powinny prowadzone zgodnie z przepisami Rozporzadzenia
Ministra Pracy i Polityki Socjalnej 2z dnia 26.09.1997r, w sprawie ogélnych
przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy ( Dz. U. Nr 129 poz. 844), Rozporzadzenie
Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003r. w sprawie bezpieczefistwa i higieny pracy
podezas wykonywania robdt budowlanych (Dz. U. Nr 47 poz. 401 z dnia 19 marca
2003r.)

10.14 Pierwsza pomoc

Artykut 162 k.k. naklada na wszystkich obowigzek udzielania pierwszej pomocy.
Ratownik udzielajacy pierwszej pomocy winien podejmowaé swoje zadania z nalezyta
wiedza i starannoscia gdyz ma to decydujace znaczenie stanowiace o tym czy dalsze
dziatania podejmowane przez personel fachowy bedg skuteczne. Jesli w miejscu
wypadku znalazto si¢ wigcej oséb, jedna z nich przejmuje kierownictwo nad
dzialaniami pozostalych do czasu przybycia pomocy instytucjonalnej. Ratownik musi
wiedzie¢ jak zachowac si¢ w roéznych sytuacjach, w ktérych moze znalezé sie
podejmujac dziatania ratownicze.

10.15 Ogolne zasady bhp oraz przepisy obowiazujace na budowie

Prace budowlano-montazowe powinny byé prowadzone zgodnie z nastepujacymi
Przepisami:

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (tekst jednolity Dz. U. z 1998 r. nr
21, poz. 94 z p6ézniejszymi zmianami),

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (tekst jednolity Dz. U. z 2003 r. nr
207, poz. 2016).

Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz. U. nr 122, poz. 1321 =
poiniejszymi zmianami),

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzeénia 1997 r. w
sprawie ogolnych przepiséw bezpieczefistwa i higieny pracy (Dz. U. z 1997 r. nr 129,
poz. 844 z pézniejszymi zmianami).

Rozporzadzenie Ministra Tnfrastroktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczefistwa i higieny pracy podezas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. =z
2003 r. nr 47, poz. 401).

Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzeénia 2001 r. w sprawie
bezpieczefistwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzef: do
robot ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. nr 118, poz. 1263 z 2001 r.).

Rozporzadzenie Ministréw Pracy i Opieki Spolecznej oraz Zdrowia z dnia 20 marca
1954 1. w sprawie bezpieczenistwa i higieny pracy przy obstudze zurawi (Dz. U. nr 135,
poz. 58).

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 14 marca 2000 r. w sprawie
bhp przy reeznych pracach transportowych (Dz. U. nr 26, poz. 313 z pézniejszymi
zmianami),

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegdtowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczefstwa i higieny pracy (Dz. 1.
ar 62 poz. 85).
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