KUJAWY
POMORZE

Jak nosic
jednorazowa
maske ochronna?
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Uzywaj Umyj rece lub uzyj srodka Maska musi zakrywac usta
nowej i czystej do dezynfekcji i nos, powinna doktadnie
maski. przed zatozeniem maski. przylegac do twarzy

bez zadnych szczelin.
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Wymieniaj maske na nowa Dotykaj tylko zewnetrznej Po uzyciu wyrzu¢ maske
po 2-3 godzinach uzywania lub strony maski, najlepiej jednorazowa do zamykanego
jak tylko stanie sie wilgotna. tap ja tylko za gumki. kosza. Nigdy nie uzywaj

jej ponownie.
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