UCHWALA NR 168/2016
Zarzadu Powiatu Aleksandrowskiego
z dnia 29 wrzesnia 2016 r.

zmieniajaca uchwale w sprawie uchwalenia Regulaminu Organizacyjnego Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Aleksandrowie Kujawskim.

Na podstawie art. 36 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(Dz. U. z2016r., poz. 814), uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. W uchwale Nr 99/2016 Zarzadu Powiatu w Aleksandrowie Kujawskim z dnia
5 stycznia 2016 r. w sprawie uchwalenia Regulaminu Organizacyjnego Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Aleksandrowie Kujawskim, w zalaczniku do uchwaly wprowadza si¢
nastgpujace zmiany:

1) w §5 dodaje sie ust. 10 w brzmieniu:
.10. Centrum Wspierania Rodzin przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Aleksandrowie Kujawskim. Zadania Centrum okresla zalacznik Nr 3 do Regulaminu
Organizacyjnego Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Aleksandrowie Kujawskim
pod nazwa Regulamin Funkcjonowania Centrum Wspierania Rodzin przy Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w Aleksandrowie Kujawskim.”

2) dodaje si¢ zalacznik nr 3, w brzmieniu okreslonym w zalaczniku nr 1 do niniejszej
uchwaty.

3) zalacznik nr 2, otrzymuje brzmienie okreslone w zalaczniku nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Kierownikowi Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Aleksandrowie Kujawskim.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia z moca obowiazujaca od 23 wrzesnia
2016r.
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Zalacznik Nr 1 do Uchwaly Nr 168/2016
Zarzadu Powiatu Aleksandrowskiego
z dnia 29 wrzesnia 2016 r.
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REGULAMIN FUNKCJONOWANIA CENTRUM WSPIERANIA RODZIN PRZY
POWIATOWYM CENTRUM POMOCY RODZINIE
W ALEKSANDROWIE KUJAWSKIM

§1

Postanowienia ogélne

. Niniejszy regulamin okre$la zasady wewngtrznej organizacji oraz zakres dzialania
Centréw Wspierania Rodzin zwanych dalej ( CWR) funkcjonujacych w 19 powiatach oraz
4 miastach na prawach powiatu w Wojewodztwie Kujawsko-Pomorskim.
CWR funkcjonujg w ramach projektu partnerskiego, pn. ,,Rodzina w Centrum”,
realizowanego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa
Kujawsko- Pomorskiego na lata 2014-2020, Os Priorytetowa 9 Solidarne spoleczernstwo,
Dziatanie 9.3 Rozwdj ustug zdrowotnych i spolecznych, Poddzialanie 9.3.2 Rozwdj ustug
spolecznych.
. Misjg CWR jest zapewnienie szerokiego dostgpu do specjalistycznych ustlug wsparcia
rodziny 1 pieczy zastgpczej dla rodzin naturalnych i zast¢pczych poprzez zbudowanie
zintegrowanego systemu pomocy dla rodzin w Wojewddztwie Kujawsko- Pomorskim.
Centra sluzg  deinstytucjonalizacji  $wiadczonego  wsparcia oraz  przejsciu
do $wiadczenia ustug w lokalnej spotecznosci, integralnym elementem ushug spolecznych
jest prewencja majaca zapobiega¢ umieszczeniu osob w opiece instytucjonalnej, w tym
rozdzieleniu dziecka z rodzing i umieszczeniu w pieczy zastepcze;.
. Uslugi $wiadczone w CWR skierowane sa do oséb zglaszajacych ch¢é udziatu
w projekcie, nalezacych do ponizszych grup:
1) oséb zagrozonych ubdstwem lub wykluczonych spolecznie w tym:

a) 0s0b przebywajacych w pieczy zastgpezej,

b) 0séb opuszczajacych pieczg zastgpeza,

¢) oséb w rodzinach przezywajacych trudno$ci w pelnieniu funkcji opiekunczo-

wychowawczych.

2) otoczenia os6b zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spolecznym, w tym:

0s6b sprawujacych rodzinng piecz¢ zastgpcza.

§2

Zasady funkcjonowania Centréow Wspierania Rodzin

CWR funkcjonuja w 19 powiatach Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego oraz
4 miastach na prawach powiatu / lacznie 23 CWR/ na bazie pomieszczen wskazanych
i udost¢pnionych przez pepr partnerow w projekcie.

. Nadzoér nad praca CWR pelni Kierownik Powiatowego Centrum Pomocy

Rodzinie w Aleksandrowie Kujawskim.

. Zatrudnieni w pecpr specjalisci ds. wsparcia rodziny i pieczy zastgpcze] w ramach
swoich zakres6w czynnoéci sg zobowigzani do wykonywania nastgpujacych zadan
zwigzanych z funkcjonowanie CWR:
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1) wstepnej diagnozy potrzeb uczestnikow CWR,
2) utworzenia harmonogramu indywidualnego i grupowego wsparcia dla uczestnikow
CWR,

3) kontaktéw ze specjalistami §wiadczacymi poradnictwo i rodzinami zainteresowanymi
i korzystajacymi ze wsparcia CWR,

4) zapewnienia rodzinom zastepczym oraz prowadzacym rodzinne domy dziecka dostgpu
do specjalistycznej pomocy dla dzieci, w tym psychologicznej, psychiatrycznej,
pedagogicznej i prawnej w CWR,

5) propagowanie idei rodzicielstwa zastgpczego w CWR i w powiecie.

Specjalisci $wiadczacy w CWR ushugi na rzecz odbiorcow wskazanych w 1 ust.5,
posiadaja odpowiednie kwalifikacje, wyksztalcenie dostosowane do  specyfiki
$wiadczonych ustug i grupy odbiorcow a takze doswiadczenie w danym zakresie.
Wszyscy specjalisci w tym: pedagog lub pedagog rewalidacyjny, psycholog, psychiatra
oraz prawnik specjalizujacy si¢ w prawie rodzinnym i cywilnym, psychoterapeuta
rodzinny posiadaja udokumentowane doswiadczenie w pracy z rodzing zastgpcza
i naturalng oraz kierunkowe wyksztalcenie. Sesje mediacyjne dla rodzin naturalnych
i zastgpczych prowadzone sa przez wykwalifikowanych mediatoréw rodzinnych
pracujacych na co dzien z dzieémi i rodzicami.
Specjalisci zatrudnieni w CWR zobowiazani sa do prowadzenia specjalistycznego
poradnictwa rodzinnego zgodnie z podstawowymi zasadami, ktére zapewniaja klientowi
fundamentalne poczucie bezpieczenstwa emocjonalnego. Do zasad tych zaliczy¢ nalezy:
1) Poufnosé- konsultacje prowadzone sa w warunkach i na zasadach pelnej poufnosci,
a dokumentacja powstala w wyniku $wiadczenia poradnictwa jest przechowywana
w spos6b uniemozliwiajacy dostep 0sob niepowolanych. Jednoczesnie klient musi by¢
poinformowany o ograniczeniu zasady poufnosci w przypadku koniecznosci
przekazania informacji o prowadzonej sprawie uprawnionym organom (prokuratura,
sad ,policja);
2) Profesjonalizm-konsultacje prowadza specjalisci, osoby kompetentne,
o odpowiednich kwalifikacjach i umiej¢tnosciach pozwalajacych na rzetelng
i wyczerpujaca pracg nad konkretnym zagadnieniem z uwzglednieniem mozliwosci
percepcyjnych klienta;
3) Etyka-u podstaw poradnictwa lezy pelne poszanowanie klienta, jego godnosci
i autonomii, niezaleznie od wartosci czy metodologii stosowanej przez profesjonaliste;
w trakcie wspolpracy nad poszukiwaniem mozliwie najlepszych rozwiazan problemu,
prowadzacy poradnictwo uwzglednia niezaleznos¢ Kklienta 1 jego prawo
do podejmowania suwerennych decyzji;
Zajecia w CWR prowadzone sa w pomieszczeniach przyjaznych dla uczestnikow
wsparcia tj. schludnych, zadbanych i estetycznych dostosowanych do charakteru
realizowanych w nich ushug, wyposazone w niezbedny sprzet m.in. biurko, krzesta
komputer oraz materiaty dydaktyczno- diagnostyczne i pomoce edukacyjne.
W CWR zapewnione sa warunki umozliwiajace korzystajacym ze wsparcia dyskrecje,
bezpieczenstwo, kameralnosé, oraz komfort psychiczny. Nie moga rdwnoczesnie byc¢
realizowane w jednym pomieszczeniu CWR dwa rodzaje ustug wsparcia rodziny
i pieczy zastgpcze;j.
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Podczas zaje¢ warsztatowych dla rodzicow zapewniona jest opieka animatora nad dzie¢mi
poprzez organizowanie gier i zabaw rozwijajacych, np. plastyczne, muzyczne oraz innych
edukacyjno- integracyjnych form spgdzania czasu.

Wsparcie w ramach CWR $wiadczone jest elastycznie zgodnie ze zglaszanym
indywidualnie zapotrzebowaniem, w tym: w godzinach popoludniowych, weekendy.
CWR czynne jest 5 dni w tygodniu w godzinach 7.30-15.30.

CWR dostosowane sg do 0sob niepetnosprawnych.

W ramach CWR do 30% realizowanego wsparcia $swiadczone jest w formie mobilnej
wyjazdowej celem zwigkszenia dostgpnosci uslug w srodowisku, w tym dla osob
niepelnosprawnych.

Korzystanie z uslug CWR jest dobrowolne i bezplatne.

Dane teleadresowe CWR w powiecie aleksandrowskim sg nastgpujgce:

Adres: ul. Sikorskiego 3, 87-700 Aleksandrow Kujawski

Tel.: 54-282-61-54 , 509-379-876, 514-542-555

Fax: 54-282-61-54

§3

Formy wsparcia $wiadczone w CWR

Do zadan CWR nalezy udzielanie wsparcia uczestnikom wymienionym w 1, ust.5
w szczego6lnosci w formie nastepujacych ustug:

1) Mediacji rodzinnych $wiadczonych w celu rozwiazywania konfliktéw i trudnych
sytuacji pomiedzy czlonkami rodziny. W czasie mediacji osoby ucza si¢ nowego
sposobu porozumiewania si¢ migdzy soba., podejmowania decyzji, rozwiazywania
konfliktow, ktdore moga poOzniej wykorzysta¢c w codziennym zyciu, w innych
sytuacjach. Mediacje sa prowadzone zgodnie ze standardami Spolecznej Rady ds.
Alternatywnych Metod Rozwiazywania Konfliktéw i Sporéw powolanej przy
Ministrze Sprawiedliwo$ci. Jednostka miary udzielanych mediacji rodzinnych jest
godzina.

2) Terapii rodzinnej/ grupowej i indywidualnej dla rodzin z problemami, ktérej celem
jest uzyskanie wzmocnienia wigzi, poprawa relacji w rodzinie, nauczenie si¢ czerpania
przyjemnosci z kontaktéw z innymi czlonkami w rodzinie, poprawa
porozumiewania si¢, umiej¢tno$é wyrazania wilasnych uczu¢. Jednostka miary
udzielanych mediacji rodzinnych jest spotkanie.

3) Warsztaty jednodniowe dla rodzicow zwigkszajace umiejetnosci wychowawcze
rodzicéw naturalnych i zastgpczych w zakresie przygotowywania rodzicow do
lepszego rozumienia dzieci z zaburzeniami emocjonalnymi deficytami rozwojowymi,
w tym: m.in: zespél zerwanych wiezi RAD, zespét ADHD, FAS/FAE/
podwyzszajace kompetencje wychowawcze, poprawa komunikacji w relacjach,
rodzic-dziecko zarzadzania czasem, finansami, radzenia sobie ze stresem, warsztaty
kompetencji spolecznych 5 godz. dydaktycznych, sr. 100s.

4) Zajecia animacyjne dla dzieci rodzicow w celu zapewnienia opieki nad dzie¢mi przez
animatora, podczas gdy rodzice uczestnicza w warsztatach poprzez organizowanie
gier i zabaw edukacyjnych, Np. plastyczne, manualne, prowadzenie ¢wiczen
ruchowych i zabaw z dzie¢mi / 5godz. dydaktycznych/.
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Warsztaty socjoterapeutyczne jednodniowe dla dzieci i mlodziezy w wieku od 7
do 14 lat przebywajacych w pieczy w celu nabycia umieje¢tnoscei, ktére zapobiegaja
niedostosowaniu spolecznemu. / Sgodz. dydaktycznych, dla ok. 10 os./

Grupy wsparcia/grupy samopomocowe dla rodzin naturalnych i zastgpczych; grupa
maksymalnie 20 os. wraz z przygotowaniem moderatora tych grup. Celem grup
wsparcia jest dostarczenie emocjonalnego wsparcia i praktycznej pomocy w radzeniu
sobie z problemami wsp6lnymi dla wszystkich czlonkéw oraz wymiana doswiadczen
i wspdlne poszukiwanie rozwiazan w obszarze wypelniania funkcji rodzicielskich.
Jednostka miary grup wsparcia jest spotkanie.

Szkolenia dla wolontariuszy, jednodniowe, dla grup $r. 5 os. dotyczace praw
obowiazkéw wolontariuszy oraz odkrywania ich potencjatu do dziatan spolecznych;
zgodnie z ustawa o dzialalnosci pozytku publicznego i wolontariacie, dla wezesniej
zrekrutowanych przez pepr wolontariuszy, ktorzy po przeszkoleniu shuzy¢ beda
wsparciem dla rodzin, poprzez m.in. pomoc w opiece nad dzie¢mi, pomoc dzieciom
w nauce, w odrabianiu lekcji, w nauce obstugi komputera, oraz nauce spedzania czasu
wolnego w ciekawy sposob.

Wyjazdy edukacyjne z elementami integracyjnymi w nastepujgcej formule:

a) Uczestnikami wyjazdow sa rodziny zastgpcze i rodziny z problemami opiekunczo

- wychowawczymi, objgte asystentura rodzinna;

b) 1 wyjazd edukacyjny dla ok. 10 rodzin/ 40 os6b.

¢) celem wyjazdéw edukacyjnych jest wzmocnienie wigzi uczuciowej pomigdzy
czlonkami rodzin, trenowanie umiejetnosci spolecznych i kompetencji
opickuficzych a takze obserwacja rzeczywistych relacji panujacych pomigdzy
rodzicami i dzieémi, promowanie wlasciwego modelu zycia rodziny oraz
podnoszenia $wiadomosci na temat probleméw spolecznych;

d) 75% czasu podczas wyjazdéw edukacyjnych przeznaczone zostanie na zajgcia
merytoryczne, w szczegdlnosci:

— zapewnione zostang uslugi specjalistow — m.in. mediatora, psychologa,
terapeuty,

— w trakcie wyjazdu zostanie przeprowadzony trening umiejgtnoscei
wychowawczych dla rodzicéw oraz trening umiejetnosei spotecznych. Podezas
zaje¢ dla rodzicow i starszych dzieci, najmlodsi uczestnicy wyjazdu beda mieli
zorganizowane zaj¢cia kompensacyjne pod okiem animatora,

— zaplanowano mozliwosé realizacji wyjazdow zaréwno na obszarze
Wojewddztwa Kujawsko Pomorskiego jak i poza nim dajac tym samym
mozliwos¢ przelamywania barier i otwarcia nowych horyzontow.

Superwizja rodzin zastepezych stuzaca weryfikacji kompetencji wychowawczych,
ich doskonaleniu, przeciwdzialaniu wypaleniu pod okiem profesjonalnych
superwizoréw. Jednostkg miary udzielanej superwizji jest godzina.

10) Warsztaty jednodniowe dla osob usamodzielnianych, przebywajacych w pieczy

wzmacniajace ich kompetencje w wypelnianiu 16l spolecznych /5godz.
dydaktycznych, sr. dla 10 os./
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11) Bony edukacyjne jako alternatywna forma wsparcia dla oséb opuszczajacych piecze
zastepcza shuzaca nabyciu, przywroceniu lub wzmocnieniu kompetencji spotecznych,
zaradnosci, samodzielnosci i aktywnosci spoleczne;;

§4

Zasady zwrotow kosztow dojazdu

W ramach projektu ,,Rodzina w Centrum” przewiduje si¢ zwrot kosztow dojazdu dla
uczestnikow projektu oraz specjalistow do miejsca swiadczenia uslug.

Zwrot kosztow dojazdu dotyczy przejazdu najtanszym, dogodnym s$rodkiem
transportu, obstlugiwanym przez przewoznika zbiorowego wykonujacego uslugi
w zakresie komunikacji zbiorowe;j.

Refundacji poniesionych kosztéow dojazdu dokonuje si¢ na wniosek osoby
uprawnionej po udokumentowaniu tych kosztow.

W przypadku braku mozliwosci przejazdu srodkami komunikacji zbiorowej opuszcza sig
refundacj¢ kosztow dojazdu wlasnym $rodkiem transportu. Kwota refundacji w takim
przypadku nie moze przekroczy¢ kwoty odpowiadajacej kosztom przejazdu najtanszym
srodkiem komunikacji zbiorowe;j.

Koszty dojazdu uczestnikow projektu zwracane sg tylko do wysokosci kosztu biletu
przejazdu najtanszym $rodkiem komunikacji zbiorowej od miejsca zamieszkania
do siedziby CWR.

Koszty dojazdu specjalistow zwracane sg tylko do wysokosci kosztu biletu przejazdu
najtanszym $rodkiem komunikacji zbiorowej od siedziby CWR do miejsca $wiadczenia
ustug.

W celu rozliczenia i zwrotu kosztow dojazdu niezbedne jest zlozenie wniosku
zgodnego z zalacznikiem nrl oraz zalaczenia wszystkich wykorzystanych biletéw lub
zaswiadczenia o koszcie przejazdu na danej trasie w przypadku dojazdu wilasnym
$rodkiem transportu i numeru konta, na ktéry majg zosta¢ zwrécone koszty dojazdu.
Komplet wypelnionych dokumentéw dotyczacych rozliczenia kosztéw dojazdu nalezy
ztozy¢ w ciagu 7 dni od zakonczenia udziatu w danej formie wsparcia.

Refundacja kosztéw przejazdu dokonywania jest wylacznie na konto bankowe wskazane
we wniosku o zwrot kosztow dojazdu uczestnika lub specjalisty pod warunkiem
posiadania srodkéw finansowych na kontach bankowych Partnerow.

Koszty dojazdu zwracane beda na moment wyczerpania puli przeznaczonej na dojazdy
uczestnikow/ specjalistow na dany miesigc/rok

Laczny zwrot kosztow dojazdu nie moze przekroczy¢ kwoty przewidzianej na ten cel
w budzecie projektu.

W przypadku biletow nieczytelnych lub zawierajacych bledne informacje koszty ich
zakupu nie bedg podlega¢ refundacji.

W sprawach nieuregulowanych w niniejszych zasadach decyzje podejmuje Lider projektu
w porozumieniu z danym Partnerem.
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Postanowienia koncowe
1. Wszelkie zmiany postanowien regulaminu wymagaja zachowania formy pisemnej.
2. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 23 wrzesnia 2016 roku.
3. Regulamin obowigzuje do jego odwolania.
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Zatqcznik nr 1
do Regulaminu Funkcjonowania Centrum Wspierania Rodzin
przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Aleksandrowie Kujawskim.

(miejscowosc i data)

(imie i nazwisko)

(adres do korespondencji)

(numer telefonu)

WNIOSEK O ZWROT KOSZTOW DOJAZDU

Whnosze o zwrot poniesionych przeze mnie kosztéw dojazdu w dniu ..........cccceieinnn.
AT TR € = =R U SPTP
Do wniosku zatgczam bilety komunikacji zbiorowej / zaswiadczenie o koszcie przejazdu na

danej trasie w przypadku dojazdu wtasnym srodkiem transportu (niepotrzebne skreslic)

Dojazd komunikacjg zbiorowa: D Liczba oséb: l_——l
Dojazd wtasnym $rodkiem transportu: D Liczba osob: l:l
Koszt przejazdu najtariszym $rodkiem komunikacji zbiorowej w dwie strony ...........cccevviinnns

Zwrot kosztow prosze dokonac na ponizszy numer konta:

.........................................................................................................................................................

(imie i nazwisko posiadacza konta, nazwa banku)

| HERN BOAD EERR A

Oéwiadczam, ze wszystkie podane informacje sg zgodne z prawda.

..........................................................

(podpis)
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